
Quando vieni in studio:

1. Troverai un dispenser con soluzione idroalcolica presso l’entrata 

dello studio. Ti invito, in ingresso e in uscita, ad igienizzare le 

tue mani frizionando il prodotto per circa 20 secondi.

2. Indossa la mascherina chirurgica, dovrai già esserne munito al 

momento dell’arrivo.

3. Portati dei calzini da poter indossare una volta in studio, l’uso 

delle scarpe non è consentito e neanche restare a piedi nudi.

4. All’interno dello studio, mantieni sempre una distanza 

interpersonale di almeno 1 metro (consigliato 2 metri) ed evita 

qualsiasi forma di contatto fisico.

5. Non recarti in studio se sei affetto da sintomi influenzali o para-

influenzali o se sei entrato in contatto con soggetti risultati 

positivi al virus. In questo caso la frequenza potrà riprendere 

trascorsi almeno 15 giorni dalla fine della sintomatologia/dal 

contatto. Lo stesso accorgimento verrà applicato dalla terapeuta.

6. Avvisami nel caso in cui risultassi positivo al virus nei 15 giorni 

successivi ad un nostro incontro.

7. Sono garantite: accurate e frequenti pulizie delle superfici e 

delle sedie; adeguato distanziamento delle sedie, adeguata 

aerazione degli ambienti al termine di ogni incontro (non sono 

presenti impianti di condizionamento).

8. Ricorda: lo studio non dispone della sala d’aspetto, quindi 

suona il campanello all’orario esatto del tuo appuntamento; lo 

studio non dispone dei servizi igienici; il pagamento avverrà 

tramite bonifico bancario.


